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♢シャドーボックス 
教室を開催♢ 

6 月 28 日 （月 ）・7 月 2 日

（ 金 ） シ ャ ド ー ボ ッ ク ス 教 室 を 開

催 し ま し た 。 ア ジ サ イ と ひ ま わ り

で好 きな方 を選 び、細 かいパー

ツ を 切 り 取 り 黙 々 と 作 業 を 続

け、素 敵 な作 品 ができました。  

♢星空観察会を開催♢ 

7 月 10 日 （土 ）赤 目 市 民 センタ

ー で 、 七 夕 伝 説 の 話 と 夏 の 星 座

の観 察 をしました。あいにくの曇 り

空 で、天 の川 は見 られませんでし

た が 、 織 姫 と 彦 星 は な ん とか 見 る

ことがきました。 

♢出前トークが開催されました♢ 
7 月 8 日 (木 ）在 宅 医 療 について

の 講 習 が あ り ま し た 。 講 習 後 、 蔵 清

水 カ フ ェ で 休 憩 後 、 映 画 「 弟 」 の 視

聴 をしました。 

＜次 回 の出 前 トーク＞ 

「 知 り た く な い け ど 知 り た い 認 知 症 」

9 月 11 日 （日 ）予 定 をしております。 

♢トワイライト映画会を開催♢ 
7 月 18 日 （日 ） 「空 母 いぶき」を

上 映 、 皆 さ ん 満 足 し て 帰 ら れ ま し

た。次 回 9 月 11 日 出 前 トーク後 の

映 画 会 は 「 明 日 の 記 憶 」 で す 。 是

非 参 加 してください。 

7 ⽉の市⺠センターの⾏事より 

 ♢インボディ・体⼒測定♢ 
7 月 5 日 （月 ） 今 年 で 3 回 目 と

な る 測 定 で 、 今 回 は ロ コ モ 度 テ ス ト

も 行 な い ま し た 。 自 分 の 身 体 を 知

り、健 康 を考 える良 い機 会 になって

いるのではないかと思 います。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

8 ⽉ 蔵持市⺠センター⾏事予定 

8 ⽉ 各地区のサロン 

♢⼈権の花をいただきました♢ 
7 月 16 日 (金 ）蔵 持 小 学 校 で、人 権 の花 の譲 渡 会 がありました。児 童 た

ちが種 から大 事 に育 てた、サルビア・マリーゴールド・日 日 草 などの花 の苗

を、プランターに植 えて地 域 に贈 ってくれました。蔵 持 じゅうに花 を咲 かせ

て、明 るくやさしさいっぱいの地 域 になってほしいという児 童 たちの願 いが

込 められている花 です。市 民 センターや各 地 域 の集 会 所 などに置 いてある

ので、花 が咲 くのを楽 しみに見 守 ってください。 

8月4日 (水) くらっこ広場（全域） 午前 10時00分 ～ 11時30分

星空観察会（ペルセウス流星群）

　（蔵持小学校校庭）

8月26日 (木) くらっこ広場（全域） 午前 10時00分 ～ 11時30分

8月26日 (木) サイエンススクール 午後 1時30分 ～ 3時30分

～午後 7時30分8月12日 (木)

お知らせ 
今 年 度 の蔵 持 市 民 センター祭 は、例 年 と形 を変 えて実 施 します。 

 作 品 展 示 については、10 月 から 12 月 にかけて、廊 下 ・階 段 踊 り場 等 で一

週 間 （土 日 を含 む）ごとに 1 団 体 か 2 団 体 の展 示 会 をします。 

センター祭 当 日 （11 月 14 日 ）については検 討 中 です。 

期 間 が長 くなりますが、カフェも利 用 できるので、足 を運 んでいただけたら

と思 います。 

8月19日 (木) お達者クラブ 里コミュニティセンター 午後 1時30分 ～ 3時00分

8月19日 (木) サロン≪芝≫ 芝出集会所 午後 1時30分 ～ 3時00分

8月20日 (金) サロンソーレ 原出公民館 午後 1時30分 ～ 3時00分

8月20日 (金) ひだまりランチカレー 緑が丘ひだまり 午前 11時30分 ～ 12時30分

8月26日 (木) グリーンサロン 緑が丘ひだまり 午後 1時30分 ～ 3時00分

2 階廊下 
展⽰場所 


