
2023(令 和 5)年 7月 1日

グ リ ー ン サ ロ ン

毎月第4木曜日   第 137回

楽 し い マ ジ ッ ク シ ョー ヨ

【日 時】膏7月 27日 (本)13時 30分～15時

【場 所】舎ひだまり

【内 容】マジックショー  (マジシャン 小林さん)

まちの保健師さんによる軽い体操

コーヒー・おやつ

【参加費】100円 健康マイレージカードをお持ちください。

藍協力員の方は30分前に集合をお願いいたします。

響畢畢

やすらぎ00こ時ラン評力じ-0ご案内

毎月第 3金曜 日 第 22回

【日時】7月 21日 (金) 11時 30分 ～ 12時 30分 位

【場所】ひだまり o●錯 翼上の方 大歓迎

【内容】カレーライス

コーヒー  ちょこっとおやつ 次回 :8月 18日 (金 )

※参加費200円。(密 にならないように 10人ずつ時差をつけます。)

お申し込みはお電話でも受け付けます。(回覧板が戻らない場合がありますので)

お  申  込  み

おおよそ お 名 前
自宅または

携帯電話
お 名 前

自宅または

携帯電話

@r rffi3oA
① ll時 50分

◎ 12時 10分

民生児童委員  東 266番地

中 288番地

西 72番地

090-5621-0180
090-5645-4168
090-3449-6976

奥野裕紀子

小藤 文美

田島 和子
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