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日 時： 令和 6 年 7 月３０日(火)10：00～11：30 

場 所： 蔵持市民センター 

定 員： ３５名 （電話予約） 

 

問い合わせ先 『蔵持地区まちの保健室』  ☎63-6371 

認知症サポーターとは 
認知症の人の「応援者」のことです。 

何か特別なことをする人ではなく、認知症について正しく理解し、 

認知症の人や家族を温かい目で見守る人のことです。 

 

認知症は、だれでもなる可能性のある病気です。 

他人事ではなく、自分たちの問題だと考え、自分たちに何が出来るのかを

考える機会として「まちじゅう つながる ささえあう」名張市を 

目指しましょう。 

 
 

受講者には名張市 

認知症サポーター 

カードを進呈します。 

 

名張市 

地域包括支援センター 

応援マスコット「おーちゃん」 

認知症サポーター養成講座 

寸劇もあります!(^^)! 


