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蔵持小学校 5年生の稲作体験のまとめ 育てた稲でしめ縄作り

 

蔵持小学校 行 事 

 

新年あけましておめでとうございます 

令和 7 年 正月  蔵持市民センター職員一同 

蔵持地区で様々な活動をしている方をご紹介「今月の蔵持人（くらもちびと）」は 

高山 太一 さん（緑が丘在住） ～蔵持地区を名張一の地区に～ 

くら   もち  びと 

蔵持人 

12 月 5 日（木）に蔵持小学校 5 年生の稲作体験の集大成

となる、しめ縄作りが行われました。 

芝出の坪田さんと緑が丘の稲森さんの指導により、子ど

も達は自分達で刈って乾燥させた稲藁で、しめ縄を作りま

した。 

コツをつかむまでは難しかったようですが、要領をつか

むとそれぞれが声を掛け合って、立派なしめ縄を作ってい

ました。そうしてできたしめ縄の強度は抜群で、2 人で引っ

張ってもちぎれることはありませんでした。 

 子ども達が春に田んぼに苗を植えるところから始まり、

育った稲を刈り、師走にしめ縄作りまでと、 

一貫して行われた稲作体験の素晴らしい 

集大成となりました        

 第 42 回蔵持市民センター祭では、ステージの総合プロデュースとしてアンシンダ

ーや消防団など数々のパフォーマーを集結させ、みんなが楽しい一日になるように

とステージを構成し、市民センター祭を盛り上げてくれました。また、その際には

蔵持地区をはじめとして短野、八幡の獅子神楽をも集結させ、コロナ禍から時が止

まっていた獅子フェスの復活もはたしました。 

そんな大忙しの高山さんは 2024 年のイベント運営について「全部楽しかった。今

までに会って話をしたことないような人などたくさんの出会いがあって、色んな人

と話す機会に恵まれて学べることも多かったです。」と振り返ってくれました。今後

は「どんどん繋がっていけたらいいと思います。そして、蔵持地区が名張市で一番

注目を浴びるように、2025 年も楽しくやりたいことをたくさんしていきたいと思い

ます。」と笑顔で抱負を話してくれました。高山さんの挑戦は続きます！ 

高山さんは、名張市シティープロモーションに第 1、2 期に参

加し、お馴染みの「なんとかなるなるなばりです」のロゴ制作

など名張市を盛り上げる施策会議への参加や蔵持獅子神楽保存

会、名張市消防団蔵持分団で活躍する他、12 月 15 日に行われ

た『ばりフェス』実行委員会では、初のイベントながら約 2000

人を集めて大成功を収めるなど多方面で大活躍しています。 

地域の人達は「本当にいい人で、すごくパワーがある。」「子

どもの行事にも積極的に参加し協力をしてくれる。」と、日頃の

高山さんの活躍に感心し、注目しています。 

「運命がガラリと変わったのは 2 年前ですね。」と語る高山さ

ん。2023 年の第 41 回蔵持市民センターでは「ステージの手伝

いをして欲しい。」と、声をかけられ、初めての蔵持小学校との

コラボとなったセンター祭の運営に参加してくれました。 

 

◎高山太一さんが『広報なばり 1 月号』に『ナバリスト』として登場！広報なばりを要チェック    ！！ 

皆さまには幸多き新春を迎えられたこととお慶び申し上げます 

昨年は市民センター活動に温かいご支援ご協力を賜り 

誠にありがとうございました 

本年も安心安全に楽しんでいただける市民センターを目指して 

職員一同頑張ってまいります 

今後とも皆さまのより一層のご支援ご協力をお願い申し上げます 

高山さんの周りには自然と 
人がたくさん集まります▶ 

▼親子で奇跡の獅子神楽共演 

1月8日 (水) くらっこ広場  市内全域 午前 10時00分 ～ 11時30分

1月11日 (土) 出前トーク 午後 1時30分 ～ 3時00分

1月21日 (火) 味噌づくり教室 午前 10時00分 ～ 2時00分

1月23日 (木) くらっこ広場　地域限定 午前 10時00分 ～ 11時30分

1月23日 (木) サークル会議 午後 1時30分 ～ 2時30分

1月29日 (水) 高齢者学級 午後 1時30分 ～ 2時30分

1月9日 (木)  お達者クラブ 里コミュニティセンター 午前 12時00分 ～ 2時00分

1月10日 (金)  サロンソーレ 原出公民館 午後 1時30分 ～ 3時00分

1月16日 (木)  サロン≪芝≫ 芝出集会所 午後 1時30分 ～ 3時00分

1月17日 (金)  ひだまりランチカレー 緑が丘ひだまり 午前 11時30分 ～ 12時30分

1月23日 (木)  グリーンサロン 緑が丘ひだまり 午後 1時30分 ～ 3時00分
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19 日(木)、高見省三さんを講師に第３回歴史講座「古墳時

代」が開催されました。 

古墳時代は３世紀中頃から後半にかけて、桜井市の箸墓古墳

の前方後円墳で幕開けして西日本各地に広がり、巨大前方後円

墳は桜井市の全長 280 メートルの巻向遺跡で始まったと教えて

いただきました。 

名張・伊賀周辺の石山古墳、美旗古墳群の殿塚古墳、御墓山

古墳などの前方後円墳についても解説していただき、大きさで

は三重県の１位から３位がこの地域に存在しているそうです。 

古墳からの埴輪、槍、矛、刀、鏡、勾玉などの出土品につい

ても写真を交えて紹介していただき、参加された 17 名の受講

者の皆さんが熱心に耳を傾けていました。 

♪

15 日(日)に地域づくりのインターンシップとし

て蔵持市民センター祭に参加していた三重大学生

さんと意見交換会が行われました。11 月 30 日、12

月 1 日と設営や、参加者にアンケートをとった結果

の報告とセンター祭で「運営する側もみんなが楽

しんでいたのが印象的だった。」と感想を語ってく

れました。更によりよいセンター祭にできるよう

にいただいた意見を活かしていきます。 
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蔵持小学校 センター祭で企画と運営＆くらっこへプレゼント～蔵小 6 年 原田さん～ 

 
地 域 

 

▲桃菜さんが中日新聞で紹介された記事 

私たちが、今、できることに 
ついてみんなで語ろう 

 

くらっこ広場 12 月のくらっこ広場 ～サンタさんがやってきたー ～ 
 

くらっこ 

一年の活動計画の場です。 
センターでサークル運営でご利用
の方は奮ってご参加ください。 

 

2025 年もオレンジカフェで楽し

いひとときを  

皆様お気軽にご参加ください。 

 

蔵持市民センター 歴史講座「古墳時代」 ～古墳に秘められた古代パワー～ 

」 

講 座 

三重県地域づくり 地域づくりインターンシップと意見交換会 地 域 

 

蔵持市民センター 藁から作るオリジナルのしめ縄づくり 

 

講 座 

 ２１日(土)、稲森さん、坪田さん、萩森さんを

講師に招いて「しめ縄作り」を開催しました。 

 参加された皆さんは、先生に教えてもらいな

がら稲藁を束ねて、玄関先に飾る「玉飾り」と

トイレや台所などの水回りに飾る「とんぼ」を

作っておられました。 

 そして、束ねた縄にナンテンの赤い実と葉っ

ぱ、松の葉、笹の葉で思い思いに飾り付けをさ

れていました。 

 皆さん、できあがった綺麗なしめ縄に大満

足！講師の皆さん、参加された皆さん、ありが

とうございました。とても楽しい時間になりま

した。 

11 日(水)、26 日(木)に 2024 年の最後のくらっこ広場が開催されました。 

くらっこ広場卒業生の原田桃菜さんからの毛糸で作った小さく可愛い帽子のプレゼントとガチ

ャガチャを回してのドキドキプレゼント、そして、みんなが大好きなサンタさんからのプレゼン

トと、たくさんの贈り物でくらっこたちは大喜び。ニコニコの笑顔を見せてくれました。 

ふれあい遊びやサンタさんとの記念撮影などもあり、楽しく素敵なクリスマスのくらっこ広場

になりました。26 日のくらっこ広場ではクリスマスツリーも一緒に楽しく片付けてくれました。 

来年も元気で可愛いくらっこ達と会えるのを楽しみにしています      

原田桃菜さん（蔵小 6 年）は、お母さん

が市民センター祭で手伝っているのを見て

「私もやりたい！」と、子ども達へのプレ

ゼントのお花の万華鏡作りや工作ブースを

担当してくれました。学校でも『ものづく

りクラブ』に入っている桃菜さんの企画し

た毛糸の工作は「可愛い     」と大人気。た

くさんの人が訪れ、毛糸で帽子やポンポン

を作ってくれました。くらっこ広場の卒業

生の桃菜さんは、人気のあった毛糸の帽子

をくらっこ達にプレゼントとして新たに作

ってくれました。ありがとうございました❣ 
▲桃菜さんからくらっこへﾌﾟﾚｾﾞﾝﾄ 

▲センター祭では工作の手順を 
手書きで作ってくれました。 


