
１１/２０（木）１４:００～  場所：蔵持市民センター  

※健診結果は、説明会の会場でお渡しします。 

当日ご都合の悪い方は、健診日に申し出てください。 

 

      

 

        

                                                  

 

１０/２２（水）１０：５０～１１：１０ 順次受付（定員３５名）     

          

       

    

 

 

 

 

 

 

 
 

対象者 

 

健診内容 
自己負担金 

① 特定健診 40～74 歳の 

名張市国民健康

保険に加入の方 

血液検査（脂質、血糖、貧血、腎・肝機能）

血圧測定、尿検査、身体測定、心電図 
無料 

② 特定健診肺プラス 
①の特定健診に肺がん検診（胸部レントゲ

ン）などが加わります 
900 円 

③ 後期高齢者健診 75 歳以上の 

後期高齢者医療

保険に加入の方 

血液検査（脂質、血糖、貧血、腎・肝機能）

血圧測定、尿検査、身体測定、心電図 
無料 

④ 後期高齢者健診 

+肺がん検診 

③の健診内容に肺がん検診（胸部レントゲ

ン）などが加わります 
900 円 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

健診の種類 
（いずれかに○） 

①特定健診   

②特定健診肺プラス 

③後期高齢者健診  

④後期高齢者健診＋肺がん検診 

①特定健診   

②特定健診肺プラス 

③後期高齢者健診 

④後期高齢者健診＋肺がん検診 

受診券整理番号(下５ケタ) 
（緑色の封筒に入っています） 

２ ５ １ 0 0 0      ２ ５ １ 0 0 0      

氏名・性別 
ふりがな 

男・女 

ふりがな 

    男・女 

生年月日 昭和   年  月  日生 昭和   年   月  日生 

住所 名張市 名張市 

電話（日中の連絡先）   

下記の申込書をお出しいただくか、お電話でお申込みください。 

★申込期間：９月８日（月）～１０月３日（金）土日祝日除く 

蔵持市民センター ☎６３－０２３５  平日 9時～1６時 

 

 

 

除く】 

 

キリトリ 

蔵持市民センターで特定健診・ 
後期高齢者健診を実施します！ 

10 

22 

共催・蔵持地区まちづくり委員会 

  ・名張市役所 

地域包括支援センター 

  ・蔵持まちの保健室 

 
 

 

蔵持 特定健診・後期高齢者健診 申込書 10/22（水） 

健診や結果説明会についての問い合わせ ⇒ 地域包括支援センター 担当：森田 ☎63-7833 

3. 健診を受けます 

4. 結果説明会で健診結果を受け取ります 

2. 蔵持市民センターへ申し込みをします 

名張ケンコー！ 

マイレージ対象 1. 健診の種類（① ② ③ ④ から 1つ）を選びます 

水 

R7 

対象の方に受診券が 6 月末に送付されています 

住民税非課税世帯・生活保護世帯の人は「自己負担金減免申立書」の記入

により、後期高齢者健診の肺がん検診の自己負担金が免除されます。 


