
 

２０２６(令和８)年 3 月 1 日 

 

 

やすらぎのひと時ランチカレーのご案内 
 

 

今月第 4 金曜日    第５4 回 

【日 時】 3 月 27 日(金)１１時３０分～１２時３０分位 

(第３金曜日祝日の為１週延びます) 

【場 所】 ひだまり ○Ａ６０才以上の方 大歓迎 

【内 容】 カレーライス 

    コーヒー  ちょこっとおやつ  

☆参加費 ３００円 

お申し込みはお電話でも受け付けます。(回覧板が戻らない場合がありますので) 

 

グリーンサロン 
 

毎月第４木曜日    第１８4 回 

ヴェルージュで楽しいランチのひとときを 

【日  時】 3 月２６日(木) １１時～１２時３０分（予定）  

【場  所】 ヴェルージュ                  

【内  容】 ヴェルージュでお好きなランチを召し上がっていただきます 

【参 加 費】 昼食代各自実費 

【参加方法】 参加される方は３月１０日までに民生委員にお電話で 

お申し込み下さい。 

       席を予約するため定員２０名になり次第締め切らせていただきます。ご了承下さい。 

※ヴェルージュには、「みどり号」利用か自家用車で行かれるかを事前にお知らせ下さい。 

 

民生児童委員      東 133 番地 平元 愛子 ０９０－７９５２－３０９９ 

中 288 番地 小藤 文美 ０９０－５６４５－４１６８ 

西 072 番地 田島 和子 ０９０－３４４９－６９７６(16 時以降) 

 

※サロンは、社会福祉協議会のご支援により運営しています。 

次回： 4 月 1７日（金） 

(毎月第３金曜日) 


