
日程（予定）
講師

名張市在住の一級建築⼠。
蔵持市民センターの木工サークル
「ころころクラブ」でも活動され
ている。本プログラムの木工作品
の設計などを担当。

申込みの案内

プログラム内容は、予告なく変更となる場合があります。
プログラム内は、記録用として写真撮影を⾏います。

　 撮影したデータは報告書に掲載したり、広報で使⽤することが 
　　あります。

当日会場にてお⽀払い下さい。（現⾦のみ）

お問い合わせ・申込みお問い合わせ・申込みお問い合わせ・申込み

070-4308-0959
（ちぃちかけん事務局）

電話にてお申込み下さい。
※いただいた個人情報は本事業に関する連絡以外には使⽤いたしません。

9:00～17:00（⼟⽇祝除く）

水⾕�祐哉 さん

はしもと総合診療クリニックのリ
ンクワーカーとして「ちぃちかけ
ん」の運営をおこない、名張市内
の様々な地域で活動。理学療法士
として健康づくりにも携わる。

奥田�由味⼦ さん
園芸療法士。
ワイヤークラフト作家。
高齢者施設や病院、デイケアなど
で園芸療法を実践。植物による癒
しとケアを提供する活動を実践さ
れている。

橋本 宜久さん

申込期間

名張市内在住の65歳以上の方
全日程の内半分以上参加可能な⽅
対象地域は問いません。

7/1（水）〜7/31（⾦）

参加条件

「木工」「園芸」を楽しむ大人の秘密基地づくりを
一緒に始めませんか？

参加費（保険代）

¥1,000

注意事項

※定員になり次第申し込みは終了予定。
会
場 蔵持市民センター
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